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OHepre-

Tuyec-
[JeHb Bbixog B Kas
He- Ne pe- rpammax, ben - YrneBo LEHHOCTb,
Jenn  uenTta HavnmeHoBaHue rp. Kn  XXupbl  gpl KKan ButamuHbl (Mn) MuHepanbHble BelecTsa
3aBTpak bl c a e ca P mg fe
227 Kawa siuHeBas 250 8,7 8,7 39,8 270 0,2 15 38 233 230 290 43,37 0,9
75 Chbip 30 6 8,6 0 9 001 0,17 65 01 220 125 875 025
573 Xneb nieHNYHbIN 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
692 KodheliHbliA HaNUTOK 200 2,4 25 13,6 88 0,03 0,7 19 108 76,5 12,6 0,12
Bcero 24,7 206 1026 690 0,32 2,37 122 233,92 573 540,25 7522 2,09
Obep,
29 Canart u3 cBeK/bl, U3toma 100 14 6,1 21 109 0,03 45 0 2,8 36 45 21 1,37
95 bopuy ¢ KapTodenem, KanycToil, MICOM, CMETaHOM 250 8,7 98 8,65 1475 0,05 6,4 0 19 42,2 39,2 186 0,88
i 359 leyeHb, TyLleHas B CMETaHHOM COyCe 120 19 13,9 11,16 211 0,14 2,6 6381 31 53,1 347 16 7,35
§ 152 KapTtodhenb 0TBapHOI C Mac/iom 200 5,52 10,4 20,6 196,2 0,2 28 0 4,6 20 106 38 1,56
s 573 Xne6 120 9,12 096 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 11,2 088
i 639 KomnoT 13 cyxogpyKToB 200 0,6 01 20,1 84 0,01 0,2 0 04 20,1 19,2 144 0,69
a Bcero 4434 41,16 131,65 1026,7 051 41,7 6381 13,68 1874 6084 1192 1273
X MongHuk
& 501 Cok 200 0,5 01 11,10 43 0,2 2 0 01 7 7 4 14
g 286 CbIpHUKK 13 TBOpOra 100 15,8 73 17,9 182 0,05 0,2 41 0,8 145 208 21 0,65
CB Bcero 16,3 7.4 29 225 0,25 2,2 41 0,9 152 215 25 2,05
YKUH
299 Pbi6a, TylleHHas B TOMaTe C OBOLLAMM 220 215 4,6 10,6 161,7 0,16 3,3 148 3,7 60,2 235,7 44,3 1,05
150 Vikpa kabaukoBast 100 14 9,5 77 70,8 0,01 4,2 0 1,86 24,6 22,2 9 042
573 Xneb MLeHNYHbIV 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
686 Yaii c caxapom v NMMOHOM 200 0,30 0 10 40 0 1 0 0,02 79 91 5 087
82 baHaH 220 2,42 0,66 50,6 1958 0,05 174 6 0,2 10 44 54 0,6
YXWH 2
698 Kedmp 180 6,7 7,7 98 180 0,06 1,05 33 0 180 135 21 015
Bcero 39,62 2326 127,90 841,30 0,36 25,95 5380 6,58 289,80 48565 13880 3,04

WToro 124,96 92,42 391,15 2783,00 144 72,22 6597,80 255,08 120220 1849,30 358,22 19,91



Bbixog

[JeHb Ne pe B
HE- uent rpaMma
fenn a HaumeHoBaHue X .
3aBTpak

234 Kawa n3 kpynbl "l"epkynec” 250

573 Xneb MLEeHNYHbIN 100

267 Aiuo 40

693 Kakao ¢ MONOKOM 200
Bcero

Oben

2 Canart BATaMWHHbIi 100

115 Cyn kapTodesbHbIA C MACOM C K/leLKamu 250

5 328 XKapkoe no-gomaiuHemy 250

& 573 Xne6 120

35 484 Kucenb 13 KOHLEHTpaTa naoLoBoro 200
rs Bcero

" MonaHuk

X 468 Monoko 200

0 542 Bynouyka AoMaLLHss 70
0 Bcero

YXUH

367 Kypuua TyLleHas ¢ MOPKOBbIO 120

389 TMiope 13 ropoxa ¢ Mac/1oMm 200

573 Xneb MLIEeHNYHBIA 100

686 Yaii c caxapoM 1 IMMOHOM 200

82 AnenbcuH 300

YXUH 2

698 CHexokK 180

Bcero

NToro

Benkun

8,75
7,6
5,10
3,3

24,75

12

11,13
23
9,12

44,45

58
49
10,7

11,40
21,50
7,6
0,30
2,7

5,22
48,42
128,32

SKMpbi YrneBo
Abl
10,90 35,50
0,8 49,2
4,60 0,30
2,9 13,8
19,20 98,80
51 55
9,87 12,2
19,7 32
0,96 59,04
0 15
35,63 123,74
5 9,60
7.8 334
128 43,00
14,40 3,24
500 39,70
0,8 49,2
0 10
0,6 26,7
48 8,6
25,60 127,44
93,23 392,98

OHepreTu-
yeckas
LIEHHOCTb,
KKan

270,00
233
63,00
94
660,00

73

170
383
279

60
965

107
220,5
327,5

175,20
292,00
233
40
128,4

96
924,60
2877,10

M
0,16
0,08
0,03
0,03
0,30

0,03

0,06
0,2
0,08

0,37

0,08
0,08
0,16

0,02
0,47
0,08

0,25

0,03
0,85
1,68

BuTtamuHbl (M)

c a
15 41,56
0 0
100
0,7 19
2,20 160,56
13 0
3,35 7,2
16,5 26,4
0 0
0 0
32,85 33,6
2,6 40
0 45,3
2,6 85,3
0,35 52,8
0 20
0 0
1 0
133 0,25
0,9 22
134,25 95,05

171,90 374,51

0,5
0,82
0,2
0,01
153

24
123

07
0,88

521

0,72
0,72

0,43
0,6
0,82
0,02
0,5

2,35
9,81

MuHepanbHble BelecTsa

ca
250,5
15
22
1113
398,80

34

19,5
42,5
16
3,4
1154

240

11,3
251,3

21,36
a

15

79
120

121
368,36
1133,86

P
201,6
48,75

7
91,1
418,45

30

93,9
230
52
58
4117

180
36
216

52,3
218
48,75
91
35

94
448,05
1494,20

mg

54,2
10,5
5
22,3
92,00

18

194
59,4
11,2
0
108

28
6,7
34,7

13,6
87
10,5
5

25

15
151,10
385,80

fe
12
0,82
1,01
0,65
3,68

0,93

16
3,7
0,88
0,02
7,13

0,2
0,53
0,73

09
6,89
0,82
0,87
0,25

01
8,96
20,50



JeHb  Ne pe Bobixos B
He-  LenT rpammax
jen a HavmeHosaHwe
3aBTpak

232 Katua nweHnyHas 250

75 ChbIp 30

573 Xneb nweHNYHbIA 100

692 KodeiHbIin HanuToK 200
Bcero

Oben

38 Canart KapToe/bHbIN 100

127 Cyn ropoxoBblii C MACOM 1 KapTodenem 250

348 TeTenn us rossaauHsbl 120

B 380 Kanycra TyLleHas 200

§ 573 Xne6 120

x* 639 KommnoT 13 cyxo(pyKToB 200
ro Bcero

a MongHnK

@ 501 Cok 200

" 530 BartpylLKa ¢ NoBua/Iom 70
Bcero

YXnH

307 KoTneTbl pblGHble 120

152 KapTodenb 0TBapHOi € Mac/iom 230

573 Xneb nweHNYHbIN 100

686 Yain c caxapom v TMMOHOM 200

82 A6noko 280

YXUH 2
698 BapeHeL, 180

Bcero
NToro

bBenkun

9,00

7,6
2,4
25,00

2,6
14,2
16,6
4,00
9,12

0,6

47,12

0,5
4,08
4,58

15,36
6,35
7,6
0,30
0,56

54
35,27
111,97

XKnpbl

9,70
8,6
08
25

21,60

6,3
13,8
12,5
6,80
0,96

01

40,46

01
173
183

3,70
14,50

08

08

9,6
29,40
93,29

Yrne-
BOAb!

44,00
0

49,2
13,6
106,80

10

16

79
15,20
59,04
20,1
128,24

11,10
40,6
51,70

12,00
24,84
49,2
10
27,44

7,2
120,68
407,42

SHepretu
yeckast
LIEHHOCT®,
KKaJT

286,00
99

233

88
706,00

107
193,7
199
138,00
279
84
1000,7

43
1936
236,6

138,84
236,90
233
40
123,2

96
827,94
2771,24

bl

0,14
0,01
0,08
0,03
0,26

0,09
021
0,04
0,06
0,08
0,01
0,49

0,01
0.04
0,05

0,07
05
0,08
0
0,05

0,054
0,75
1,55

ButamuHb! (Mn)

C
1,65
0,17
0
0,7
2,52

12,6
0,6
0
23,4
0
0,2
36,8

2

2

31

21

1,44
53,44
94,76

a e
456 09
65 01
0 08

19
12060 182
0 27
415 037
0 043
34 06
0 088
0 04
755 538
0 01
105 0,58
105 0,68
1857 143
0 49
0 082
0 002
101 05
39,6

159,17 7,65
374,77 1553

MuHepasbHbIe BeLLEeCTBa

ca P mg fe
1632 227,52 443 2,22
220 125 875 025
15 48,75 105 082
108 76,5 126 012
506,20 477,77 76,15 341

28 52 18 0,76

46 126,3 354 2,35
21,4 1245 17,3 2,4
110 82 40 158
16 52 112 0,88
20,1 19,2 144 0,69
2415 456 1363 8,66

7 7 4 14
11,7 315 7 068
187 385 11 2,08

64 1757 2571 0,6
37 1319 43,7 19

15 48,75 105 0,82

79 91 5 087
61,3 64 26 14
188 73,2 12 018

365,30 49355 11791 4,90
1131,70 146582 341,36 19,05



OeHb  Ne OHepreTu

Hefe- peuen Bbixop 8 Benku  XKupbl Yrnes yeckas
mm Ta HanmeHoBaHue rpamMmax OAb! LleHHOCTb ButamuHbl (M) MuHepanbHble BellecTsa
bl c a e ca p mg fe

3aBTpak
235 Kalua niueHHas 250 8,70 9,40 44,00 291,00 0,16 42 29 2273 245 834 15
267 fiiuo 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 100 0.2 22 77 5 101
573 Xneb6 nLeHNYHbII 100 7,6 08 49,2 233 0,08 0 0 0,82 15 48,75 105 0,82
693 Kakao ¢ MOMoKOM 200 3,3 2,9 138 94 0,03 0,7 19 0,01 1113 91,1 22,3 0,65
Bcero 24,70 17,70 107,30 681,00 0,30 0,70 161,00 393 37560 461,85 121,20 3,98

Ob6eg
1 Canart u3 kanycTbl 6enoKa4yaHHol 100 1,45 6 84 94 0,02 17 0 28 43 28 6 14
100/3

18 PacconbHWK AOMALLIHWIA C MSACOM, CMETaHOA 250 10,9 134 11,4 200 0,15 7,6 29 243 56,7 52,4 23,25 0,4
T 519 MenbMeHW 0TBapHbIe 250 30,50 1980 56,60 523,70 0,2 0,35 69 14 97,2 9538 18,07 06
& 484 Kucenb 13 KOHLUeHTpara njaoL0Boro 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 58 0 0,02
5 573 Xne6 120 9,12 0,96 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 112 0,88
' Bcero 51,97 40,16 150,44 1156,7 045 24,95 98 7,52 216,3 23358 6852 33

§ MongHuk
E 460 Yaii c MONOKOM 200 16 13 11,50 64 0,02 0,3 9,5 59,1 459 105 0,87
7 531 BarpyLuka c TBOPOrom 70 4 344 2531 168 0,038 14 374 0,34 93,6 50,6 118 071
Bcero 5,6 4,74 36,81 232 0,058 17 469 034 152,7 96,5 22,3 158

YXUH
365 MsicHble 6UTOYKM 120 20,40 10,92 55,44 232,80 0,12 3,48 6,2 0,664 75,3 1331 335 27
256 MakapoHbl OTBapHbIe C Mac/ioM 200 7,40 6,60 39,40 246,00 0,06 195 24 26,5 36 075
573 Xneb nLeHnYHbINA 100 7,6 08 4972 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
686 Yaii c caxapom ¥ TIMMOHOM 200 0,30 0 10 40 0,27 136 22,13 1,73 0,13
82 AnenbcuH 300 2,7 06 267 1284 0,25 133 025 05 120 35 25 0,25
YXUH 2

698 PspkeHKa 180 54 10,8 7,2 153 0,05 0,48 33 214,5 155 21 0,05
Bcero 4350 29,72 177,94 99320 0,56 13696 3945 393 448,80 398,35 93,60 4,57

MToro 12577 9232 472,49 306290 137 164,31 34535 1572 1193,40 1190,28 305,62 1343



Buixog B Yrne- OHepret

feHb  Ne pe- Benku  XKupbl nyeckas
Heflenn  LenTa HaumeHoBaHMe rpammax BOAb! HHOCT ButamuHbl (M) MuHepanbHble BelecTsa
3aBTpak M c a e ca P mg fe
268 OMneT HaTypa/bHbIi 150 13,00 19,60 3,20 240,00 0,075 0,6 286,5 0,8 115,5 225 18,46 24
14 Canart 13 cBexux orypLios 100 0,7 6 18 64 0,03 n 0 2,7 29 36 13 0,7
573 Xneb nuweHNYHbIi 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 0,82 15 48,75 10,5 0,82
692 KotheliHblli HanUTOK 200 2,4 25 13,6 88 0,03 0,7 19 108 76,5 126 012
75 Cbip 30 6 8,6 0 99 001 0,17 65 01 220 125 875 025
Bcero 29,70 3750 67,80 724,00 023 1247 370,50 4,42 48750 511,25 6331 4,29
O6ep
53 VKpa cBeKosbHas 100 15 3,6 8,7 72 0,02 8,4 0 13 37 47 26,5 2,43
& 95 bopuy ¢ KapTodenem, KamycToi, Mscom 250 8,7 93 7,06 1475 01 93 452 24 185 104 59 0,28
n 321 Msco TyLeHoe 100 16,00 1500 570 219,00 01 406 209 1,789 12,7 52,8 18,2 1,67
f,% 152 KapTodienb 0TBapHOI C Mac/iom 200 552 10,30 20,60 196,20 01 1,95 533 15 2 043
! 639 KomnoT 13 cyxodpyKkTos 200 0,6 01 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 144 0,69
o 573 Xneb 120 912 09 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 112 0,88
X Bcero 41,44 3926 1212 997,7 041 219 661 8,719 109,63 196,4 782 6,38
5 MonaHuK

707 Cok 200 1 21,20 88 04 15 75 248 90 55,3 0,2

582 lMeyeHbe 50 3,75 49 392 207,5 0,1
Bcero 4,75 49 60,40 295,5 0,5 15 75 0 248 90 55,3 0,2

YXUH
334 3anekaHka kapTodenbHas ¢ pblooi 200 9,40 1360 30,20 280,00 01 189 120 254 1228 188,9 12,8 2,3
KyKypy3a KOHcepBM1poBaHHas 100 2,17 0,00 10,80 89,00 0,7 3,2 01 01 25 3,06 1,98 0,3
573 Xneb niIeHNYHbIN 100 76 0,8 49,2 233 0,08 0 0 0.82 15 48,75 10,5 0,82
457 Yaii c caxapom 200 0,2 0,1 9,3 38 0,27 13,6 22,13 11,73 0,13
82 baHaH 220 242 066 50,6 195,8 005 174 6 0,2 10 44 54 0,6
YXWH 2

698 Kedump 180 6,7 7,7 98 140,4 0,06 1,05 33 0 216 135 21 018
Bcero 28,49 22,76 150,60 849,20 0,29 37,35 159,00 356 363,80 41665 98,30 3,90

UToro 104,38 104,42 400,00 2866,40 143 73,28 670,60 16,70 120893 1214,30 295,11 14,77



JeHb SHepreTu-
Hepe- Ne pe - ;Bplz)n;omp'ai benkn  XXnpbl anflso,q yeckas
n uenTta HavnmeHoBaHue LIEHHOCTb ButamuHbl (Mn) MwuHepasnbHble BelecTsa
3aBTpak bl c a e ca P mg fe
279 3anekaHKa 13 TBOpora co CryLyeHHbIM MOIOKOM 250 37,60 19,25 47,00 478,00 0,2 0 130 1,7 382 530 55 19
573 Xneb nLeHNYHbIA 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
693 Kakao C MO/IOKOM 200 3,3 29 138 94 0,03 0,7 19 001 1113 91,1 22,3 0,65
Bcero 4850 22,95 110,00 805,00 0,31 0,70 149,00 2,53 508,30 669,85 87,80 3,37
O6en
21 Canar 13 MOpKOBMU 100 12 6 112 104 0,06 21 0 3 24 49 34 064
103 LLu co cBexeli KanycTol, C MSCOM,CMeTaHoM 250 8 11,8 3,7 1475 0,08 8,48 66 2,38 33,98 27,43 722 042
366 Kypuua otBapHas 100 1480 11,90 0,30 174,00 0,3 14 32,3 0,261 78,76 112 17,11 1,7
% 202 Kallia rpeyHeBas paccbinyaras ¢ Mac/iom 180 10,20 7,70 45,24 290,40 0,2 60 36,8 198 37,4 13
487 KomnoT 13 56/10K C IMMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60 0,02 3,3 0,2 135 8 59 1,16
{i 573 Xne6 120 9,12 0,96 59,04 279 0,08 0 0 098 16 52 n2 088
I Bcero 43,62 3856 133,68 1054,9 0,74 34,18 1583 6,721 203,04 446,43 11283 6,1
MongHuk
IE 468 Monoko 200 59 5 9,60 107 0,08 2,6 40 240 180 28 04
0 530 BatpyLuka ¢ noBMAIOM 70 4,08 1,63 40,6 193,6 0,08 0,13 3 072 4,2 20,7 63 0,73
Bcero 9,98 6,63 50,20 300,6 0,16 2,73 43 0,72 2442 200,7 343 113
YKUH
176 Pary n3 oBoLLeli 200 5,00 7,00 20,00 163,00 011 9,9 156 0,37 95,2 117 469 164
323 [oBsAMHa, TyLleHasd ¢ YepHOCIMBOM 100 1525 12,10 7,90 201,70 0,06 1,14 0 0,7 21,2 150 32,8 3,6
573 Xneb MLeHNYHbIV 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 082
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 01 93 38 0,27 13,6 22,13 11,73 0,13
82 f6noko 280 0,56 08 27,44 123,2 0,05 21 101 05 61,3 64 26 2,3
YKUH 2

698 BapeHey, 180 54 9,6 7,2 9% 0,054 144 39,6 188 73,2 12 0,3
Bcero 200 3401 30,40 121,04 854,90 0,35 33,75 156,20 2,39 400,30 475,08 13993 879

Wtoro 136,11 9854 414,92 3015,40 1,56 71,36 506,50 12,36 135584 1792,06 374,86 19,39



OHepreTu-

feHb Boixops Yrne-
Hepe Ne pe- FpamMmax enKkn  XKunpsl BOAb yeckast
oM uenTa HauMeHoBaHwe LUEHHOCTb BuTamMuHbl (Mn) MuHepanbHbIe BeL|ecTsa
3aBT paK bl c a e ca p mg fe
236 Kawa pucosas 250 6,20 8,00 39,20 254,00 0,03 127 0,6 160 26,9 38 0,66
573 Xneb MLeHNYHbINA 100 7,6 08 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
692 KoteiiHbIin HanuToK 200 2,4 25 13,6 88 0,03 0,7 19 108 76,5 126 0,12
75 Colp 30 6 8,6 0 99 0,01 0,17 65 01 220 125 875 0,25
Bcero 22,20 1990 102,00 674,00 0,15 0,87 211,00 152 503,00 27715 6985 185
% Ooben
4 150 Wkpa kabaukoBast 100 19 89 7,7 118 0,03 7 0 31 41 37 26,3 0,7
I'% 123 Cyn KapTogenbHbIli ¢ (hpuKagenbkamm 250 9 10,6 75 152 0,04 41 31 29 85,7 19,3 0,6
E 339 Kotneta u3 roBaamnHsi 100 17,60 12,50 15,00 243,00 0,01 0,38 58 1,16 431 110 233 1,6
377 KapTowenbHoe nope ¢ Mac/iom 200 5,40 8,00 11,60 140,00 0,73 2,76 36,8 0,16 42,5 85,5 126 0,95
Q 639 KomnoT 13 cyxothpyKToB 200 0,6 01 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 144 0,69
% 573 Xneb 120 9,12 0,96 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 nz 088
% Bcero 43,62 41,06 120,94 1016 0,9 14,44 457 5,7 1917 389,4 1071 542
MongHuk
707 Cok 200 1 01 21,20 88 0,064 27 75 248 90 18 12
MpsHMK 70 4,13 48 52,50 256,23
Bcero 513 4,9 73,70 344,23 0,064 27 75 0 248 90 18 1,2
YXWH
376 Pary u3 Kypuupbl 300 31,50 28,50 23,90 452,80 0,2 9,5 78,2 0,8 54 263,4 56 39
573 Xneb MLeHNYHbIN 100 7,6 08 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
457 Yaii c caxapom 200 0,2 01 93 38 0,27 13,6 22,13 11,73 013
82 AnenscuH 300 2,7 0,6 26,7 128,4 0,25 133 0,25 0,5 120 35 25 025
YXuH 2
698 CHexokK 180 5,22 48 8,6 96 0,03 0,9 22 0 121 94 15 01
Bcero 47,02 34,70 108,40 910,20 0,56 143,40 100,45 2,12 310,00 441,15 10650 5,07

UTtoro 117,97 100,56 405,04 2944,43 167 18571 432,15 9,34 1252,70 1197,70 301,45 13,54



Bbixog B Vire- OHepreTn
rpam- benku >Ku-pbl Yyeckas
Denb  Ne pe- Max BORR! ienmocTs
Hefenn uenTa HanmeHoBaHue BuTtamuHbl (M) MwHepanbHble BellecTsa
3aBTpak bl c a e ca P . fe
230 Kawa maHHas 250 7,50 7,50 38,75 255,00 01 7,35 118 042 1733 153 373 1,78
573 Xneb niUeHNYHbI 100 7,6 08 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
267 Ayo 40 5,10 4,60 0,30 63,00 0,03 100 0,2 22 77 5 10
693 Kakao ¢ MONOKOM 200 33 29 138 94 0,03 0,7 19 001 111,3 91,1 223 0,65
Bcero 23,50 1580 102,05 645,00 0,24 8,05 237,00 145 321,60 369,85 7510 4,26
Oben
00/41137 BuvHerpeT oBOLLHO 120 1,92 7,44 792 105,60 0,64 36,2 0 2,8 26 47 30 03
1

o 18 PacconbHMK JOMALLHWIA ¢ MACOM, CMETaHOM 250 10,9 137 114 200 0,15 7,6 29 243 82,4 52,4 23,25 13
E’c 330 IMnos 13 roBAAuHbI 250 20,40 23,60 43,30 460 01 15 28,4 2,2 16,5 132 154 53
, 484 Kwcenb 13 KOHLEHTpaTta nioj0soro 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 58 0 002
°§ 573 Xneb6 120 912 0,96 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 12 088
3 Bcero 42,34 457 136,66 1104,6 0,97 45,3 574 831 1443 289,2 79,85 7.8

E MongHnK
& 468 Monoko 200 59 5 9,60 107 0,08 2,6 40 240 180 28 04
% CbIpOK TBOPOXHbII 100 58 43 23 124 0,21 34 70 091 146,2 57,8 17,63 01
= Bcero 11,7 93 32,60 231 0,29 6 110 091 386,2 237,8 45,63 05

YXKUH
295 Pblba oTBapHast 100 18,00 2,70 1,60 82,00 0,07 16 8 12 30 195 29 056
377 KapTtothensHoe rnope ¢ Mac/iom 230 6,21 9,40 13,34 161,00 0,73 2,76 36,8 0,16 64,12 85,5 12,6 12
573 Xneb NweHNYHbINA 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 082
686 Yail c caxapom M TMMOHOM 200 0,30 0 10 40 0,27 13,6 22,13 1,73 0,13
82 baHaH 220 242 0,66 50,6 195,8 0,05 17,4 6 0,2 10 44 54 0,6
YXUH 2

698 Kedmp 180 6,7 7,7 98 140,4 0,06 1,05 33 0 216 135 21 018
Bcero 41,23 21,36 134,04 852,20 0,99 23,08 83,80 2,38 348,72 530,38 12883 3,49

MToro 118,77 92,16 40535 2832,80 2,49 8243 488,20 13,05 120082 142723 32941 16,05



[EeHb
Heae-

n

STOO > g% £ >

Ne pe-

Bbixog B
uenTa HaumeHoBaHwe rpamMmax
3aBTpak
268 OMNeT HaTypalbHbIl 200
573 Xneb NweHUYHbIN 100
75 ChbIp 30
692 KodpeliHblii HaNnUTOK 200
Bcero
O6ep
28 CanaT 13 CBeK/ibl C i610KaMu 100
128 Cyn KypuHbI C fOMaLLHel nanLwor 250
359 lMeyeHb, TyLleHass B CMETaHHOM Coyce 100
202 Kalua rpeyHeBas paccbinyaras ¢ mMacsiom 200
639 KommnoT 13 cyxohpyKToB 200
573 Xneb 120
Bcero
MongHukK
707 Cok 200
579 Cyxapu CmBOYHble 70
Bcero
YXWNH
367 Kypuua, TyLLeHas B cOyce TOMarHOM 100
152 KapTodens 0TBapHOI C Mac/iom 200
573 Xneb niueHWYHbINA 100
457 Yaii c caxapom 200
82 f6noko 280
YXUH 2
698 CHexok 180
Bcero
MToro

benkn Kwupbl

17,23
7,6

6

2,4
33,23

1
6,25
16
11,33
0,6
9,12
443

1
11,2
12,2

11,10
5,52
7,6
0,2
0,56

5,22
30,20

22,30
08
8,6
2,5

34,20

6

9,5
10,4
8,53
01
0,96
35,49

0,7
0,7

14,50
10,30
08
01
08

48
31,30

119,93 101,69

Yrnesopg
bl

4,30
49,2
0
13,6
67,10

n
175
9,3
50,27
20,1
59,04
167,21

21,20
49,00
70,2

11,30
20,60
49,2
9,3
27,44

8,6
126,44
430,95

OHep'eT
nyechss
MU I

327,00
£33
.99

88

74(1,00

*02
123,83
b6
323.,67
84

£79
108.7,5

88
£09
£97

160
196,20
133

- J]
12$,2

96
846,40

12970,90

bl
01
0,08
0,01
0,03
0,22

0,03
0,065
0,09
0,2
0,01
0,08
0,475

0,3
0,12
0,42

0,09
0,06
0,08

0,05

0,03
0,31
1,43

ButamuHbl (Mn)

C
0,8
0
0,17
0,7
1,67

6,3
8,3
25

0,2
0
17,3

3,5
3,5

6,17
21

0
0,27
21

09
49,34
71,81

a
380,7
0
65

19
464,70

0

74,25
5318

60

0

0
5452,25

75
75

68,8

101

22
191,80
6183,75

1,07
0,82
01

1,99

2,8
2,31
2,2

0,4
0,88
8,59

13
13
0,075
3,45
0,82

0,5

4,85
16,73

MwuHepanbHble BeLLecTBa

ca
154
15
220
108
497,00

28
48,5
29
34,6
20,1
16
176,2

248
22
270

14,17
20

15
13,6
61,3

121
245,07
1188,27

P mg
3001 2461
4875 105
125 875
765 126
550,35 56,46
29 16
1375 228
347 16
185 361
192 144
52 112
64595 1165
90 18

80 14
170 32
438 1452
821 412
4875 105
2213 1173
64 26

9% 15

354,78 118,95
1721,08 323,91

fe
3,2
0,82
0,25
0,12
4,39

157
0,5
7,35
1,02
0,69
0,88
12,01

0,2
13
15

0,999
0,56
0,82
0,13

2,3

01
4,91
22,81



JeHb SHepreTn

Hege Ne pe- Bbixop B benkn XKupbl Yneso- yecKas
- uenTa HanveHoBaHue P At LleHHOCTb ButamuiHbl (Mn) MwuHepanbHble BeWecTsa
3aBTpak bl c a e ca P mg fe
236 Kalua pucosast 250 6,20 8,00 39,20 254,00 04 17 1587 0,8 172,8 175 396 087
573 Xneb nieHnYHbIi 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
267 HAiuo 40 510 4,60 0,30 63,00 0,03 100 0,2 22 77 5 101
693 Kakao C MOJIOKOM 200 3,3 29 138 9 0,03 0,7 19 001 111,3 911 22,3 0,65
Bcero 22,20 16,30 102,50 644,00 0,54 2,40 277,70 1,83 321,10 391,85 7740 3,35
O6eq,
1 Canart u3 KanycTtbl 6e/10Ka4aHHO 100 145 6 8,4 94 0,02 17 0 2,8 43 28 16 14
Cyn KapTodenbHbI C KPYNoii NepsioBoi,

) 141 wmscom 250 93 10,6 9,6 151,2 01 09 172 0,19 45,4 71,5 18,3 34
5 325 Asy 300 2830 21,95 39,00 4752 0,18 375 45 0,75 96,9 112,5 42,1 35
484 Kwucenb 13 KOHLEHTpaTa NnogoBoro 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 58 0 002
Fm 573 Xne6 120 9,12 0,96 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 112 088
Bcero 48,17 39,51 131,04 10594 0,38 55,4 217 4,62 204,7 275,8 87,6 9,2

a MongHuk
a? 468 Monoko 200 59 5 9,60 107 0,08 2,6 40 240 180 28 0,4
530 BatpyLuKa Cc NoBWAIOM 70 4,08 1,63 40,6 1936 0,08 1,4 3 0,72 11,7 315 7 073
Bcero 9,98 6,63 50,20 300,6 0,16 4 43 0,72 2517 2115 35 1,13

YKUH
348 TedTenn 13 roBsguHbI 120 16,4 13,6 79 199 01 0,08 11,01 18 39,2 46,1 174 18
256 MakapoHbl OTBapHble C Mac/ioM 200 7,40 6,80 39,40 246,00 0,06 1,95 24,6 32,2 45 0,75
573 Xneb6 niueHNYHBbIi 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
457 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 01 93 38 0,27 13,6 22,13 11,73 0,13
82 AnenbcuH 300 2,7 0,6 26,7 1284 0,25 133 0,25 0,5 120 35 25 025
YXUH 2

698 Kethup 180 6,7 7,7 9,8 1404 0,06 1,05 3 0 216 135 21 018
Bcero 41,00 29,60 142,30 984,80 055 13440 4426 5,07 428,40 319,18 90,13 393

UToro 121,35 92,04 426,04 2988,80 1,63 196,20 581,96 12,24 120590 119833 290,13 17,61



JeHb

Hegen Ne pe- Bbixoa B
n uenta HanmeHoBaHue rpammax
3aBTpak
232 Kawa nweHnyHas 250
573 Xneb nLeHNYHbINA 100
75 Cbip 30
692 KodeliHbli1 HaMMTOK 200
Bcero
O6en
150 Nkpa kaba4koBast 100
Cyn KapTotenbHbIA C KpYMowi W pbiBHbIMA
122 KoHcepBamm 250
380 Kanycra TyLleHas 220
;f;c 366 Kypuua oteapHas 100
- 639 KomnoT u3 cyxothpyKTOB 200
d 573 Xneb 120
; Bcero
g MongHuk
e 707 Cok 200
531 BatpyLuka c TBOPOrom 70
Bcero
YKUH
328 JKapkoe no-fomaLlHemMy 300
573 Xne6 nueHWYHbIA 100
460 Yaii c monokom 200
82 A6noko 280
YXWH 2
698 CHexok 180
Bcero
WToro

Benku

9,00
7,6
6

2,4
25,00

19

93
4,40
14,80
0,6
9,12
40,12

28,3
7,6
1,6

0,56

5,22
43,28

113,40

Xn-
pbl

8,45
08
8,6
25

Yrne-
BOAbI

44,00
49,2
0
13,6

20,35 /116,80

89

12,78
7,70
11,90
01
0,96
42,34

3,44
3,44

21,89
0,8
13
08

4,8
29,59

95,72

7,7

10,5
16,72
0,30
20,1
59,04
114,36

21,20
25,31
46,51

46,4
49,2
115

27,44

8,6
143,14

410,81

OHepretn
yeckas
LIeHHOCTb

286,00
233
99

88
706,00

118

180
152,00
174,00

279
987

88
168
256

459,5
233
64
1232

96
975,70

2924,70

bl

0,08
0,08
0,01

0,03
0,20

0,03

0,21
0,06

0,3
0,01
0,08
0,69

0,064
0,038
0,102

0,37
0,08
0,02
0,05

0,03
0,55

154

ButamuHbl (Mn)

C
1,37
0
0,17

0,7
2,24

1,45
25,4
14
0,2

35,45

12
14
2,6

22,5
0
0,8
21

0,9
45,20

85,49

a e

385 0,86

0 082

65 01
19

12250 1,78

0 31

14 18

34 165

40 0,261

0 04

0 088

88 8001
20

374 0,34

574 0,34

% 07

0 082

10 0,04

101 05

22 0

169,00 2,06

436,90 12,27

M NHEpPa/ibHblE BELLECTBA

ca
174
15
220

108
]

41

49,8
67,7
78,76
20,1
16
273,36

55
93,6
148,6

54,5

47,8
61,3

121
299,60

1238,56

p
243

48,75
125

76,5

37

74
59,25
112
19,2

52
353,45

52
50,6
102,6

313
48,75
23,2
64

94
542,95

1492,25

mg fe
47,25 0,23
10,5 0,82
8,75 0,25
12,6 0,12
‘ 142
26,3 0,7
19,6 0,9
315 24
17,11 17
14,4 0,69
11,2 0,88
120,11 7,27
13 0,2
11,8 0,71
131 0,91
84 54
10,5 0,82
7,2 0,02
26 2,3
15 01
142,70 8,64
355,01 18,24



[eHb
He- N pe-
jenu Uenta HanmeHoBaHune
3aBTpak
279 3anekaHKa 13 TBOpOra co CryLLeHHbIM MOJIOKOM
573 Xneb6 NweHNYHbIN
75 Cbip
693 Kakao C MO/IOKOM
Bcero
O6en

42 Canat KapToe/ibHblIii C 3e/1EHbIM FOPOLLIKOM

100/318 PacconbHUK AOMALLHWiA C MSICOM, CMETaHO

348 TedhTenn n3 rossguHbl
256 MakapoHbl 0TBapHbIe C Mac/iom
484 Kwucenb 13 KOHUEHTpara nyiojosoro
573 Xneb

Bcero

MongHuk

468 Monoko
582 lNeueHbe

Bcero

XDDX 3 s 2,2 g x

YKUH
307 Kotnetbl pbibHble
205 Katua pucoBas paccbinyaras ¢ Mac/iom
573 Xneb nieHNYHbIiA
686 Yain c caxapom v TMMOHOM
82 AnenbcuH
YXWUH 2
698 BapeHeL,

Bcero
MnToro

Buixog B
rpammax

220
100

30
200

100

250

100
180
200
120

200
50

100
200
100
200
300

180

benku >Kupsbl

33,07 16,90
7,6 08

6 8,6

3,3 2,9
49,97 29,20
25 6,3
109 128
13,8 93
6,70 590
0 0
912 0,9
43,02 35,26
58 5
3,75 4,9
9,55 9,9
1280 4,60
480 6,20
7,6 08
0,30 0
2,7 0,6
54 9,6
33,60 21,90
136,14 96,26

OHepreTu-

Yrne
yeckast

BOAbI
LleHHOCTb
41,36 420,64
49,2 233
0 99
13,8 94

104,36 846,64

8,3 100
11,4 200
6,57 165,7

35,45 221,40
15 60
59,04 279

135,76 1026,1

9,60 107
39,2 207,5
48,8 314,5
15,00 105,70
49,00 246,00
49,2 233
10 40
26,7 128,4
7,2 96

156,60 849,10
44552  3036,34

bl
0,18
0,08
0,01
0,03
0,30

0,06

0,15
0,07
01
0
0,08
0,46

0,08
0,04
0,08

0,07
0,12
0,08

0,25

0,054

0,57
141

ButamuHbl (Mn)
c a e
0 1144 14
0 0 082
0,17 65 01
0,7 19 0,01
0,87 19840 2,33

8,8 0 2,8

7,6 29 243

0,01 101 1,78

1,95

0 0 0

0 0 088

16,41 391 984
2,6 40

0 5 2,3

2,6 40 0

06 1473 0,88

97 0,6

0 0 082

0,27
133 0,25 05
144 396

135,31 284,15 2,80
155,19 561,65 14,97

MVIHepa}'Ibele BeLleCcTBa

ca
336,16
15
220
111,3
682,46

14

82,4
15,01
24,6
3,4

16
155,41

240
145
240

76,9
2,61

13,6
120
188

416,11
1493,98

P
466,4

48,75
125
911
731,25

51

52,4
35,62
32,2
58

52
229,02

180

45
180

243,7
21,5
48,75
22,13
35

73,2

444,28
1584,55

mg
48,4
105
875
223
89,95

17

28,25

10,41
15,2

11,2
82,06

28
10
28

23,2
28,5
10,5
173

25

100,93
300,94

fe
17
0,82
0,25
0,65
3,42

0,7

13
21
0,75
0,02
0,88
5,75

0,4

11
04

1,07
0,33
0,82
0,93
0,25

03

3,70
13,27



3Hepre-

T™"-
Aetb BoXOA pon. o KM= YIme- o okan
He-  Ne pe- B Ip. pbl  BOAbI LHHOGT
Jenn uenTta HanmeHoBaHue ButamuHbl (M) MuHepanbHble BellecTBa
3aBTpak bl c a e ca P mg fe
213 Kawa rpeyHeBas 250 10,80 9,40 39,30 285,00 02 0,75 47,75 0,342 1445 278 138,7 4,25
573 Xneb nLIeHNYHbIN 100 76 08 49,2 233 0,08 0 0 0,82 15 48,75 10,5 0,82
267 Aiiuo 40 510 4,60 0,30 63,00 0,03 100 0,2 22 77 5 1,01
692 KodeliHbIin HanuToK 200 24 25 13,6 88 0,03 0,7 19 108 76,5 126 0,12
Bcero 2590 17,30 102,40 669,00 0,34 145 166,75 1,36 289,50 480,25 166,80 6,20
Ob6ep
45 Canart cefbjb C KapTotenem 100 64 85 74 132 0,08 9,7 5,2 3 27 107 24 0,82
Cyn KypUHbI ¢ MaKapoOHHLIMW U3ENNAMU U
129 kaptodenem 250 7 85 17,25 141 0,07 0,2 925 0,25 26,35 4,25 53 052
D 366 Kypuua oteapHas 100 14,80 1190 0,30 174,00 0,3 14 32,3 0,261 78,76 112 1711 17
& 389 TMiope 13 ropoxa ¢ Mac/iom 200 2150 500 38,70 292,00 0,47 0 20 0,6 129 218 87 6,89
= 639 KomMmMoT 13 CyXo(pyKTOB 200 06 01 20,1 84 0,01 0,2 0 0,4 20,1 19,2 144 0,69
o 573 Xneb 120 912 096 59,04 279 0,08 0 0 0,88 16 52 n2 0,88
' Bcero 59,42 34,96 142,79 1102 1,01 115 66,75 5391 29721 512,45 159,01 115
E MonaHnK
% 707 Cok 200 1 21,20 88 0,003 23 60 48,6 30,4 2 01
542 Bynouka fomallHss 70 4.9 7.8 32,4 220,5 0,08 0,13 3 0,72 30,2 153 3,8 0,73
Bcero 59 7,8 53,60 3085 0,083 23,13 63 0,72 78,8 45,7 58 083
YXKUH
334 3anekaHka KapTogenbHas ¢ MACOM 250 22,80 1570 17,00 300,00 0,25 13,75 325 2,2 60 446 88 6,88
157 3eneHblil ropoLleK KOHCEPBMPOBaHHbIN 0TBapPHON 100 3 39 53 67 0,08 2 19 0,2 29 57 19 064
573 Xneb MnuweHNYHbIi 100 76 08 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
457 Yaii ¢ caxapom 200 02 01 93 38 0,27 13,6 22,13 11,73 013
82 BaHaH 220 2,42 0,66 50,6 195,8 0,05 174 6 0,2 10 44 54 0,6
YXXUH 2
698 PspkeHka 180 54 108 7,2 180 0,05 0,48 3 2145 97,31 21 0,05
Bcero 41,42 31,96 13860 1013,80 051 3390 90,50 342 342,10 71519 204,23 9,12

WToro 132,64 92,02 437,39 3093,30 194 6998 387,00 10,89 1007,61 1753,59 53584 27,65



OHepreTny

JeHb Beixon s " Yrne-  eckas
He- Ne pe- rpaMmmax enKn Vipb! BOLbl  LEHHOCTb,
fnenn uenTa HanmeHoBaHuMe - BuTtamuHbl (Mn) MwuHepasnbHble BellecTsa
3aBTpak bl c a e ca > mg fe
3anekaHka 13 TBOpOra co CryLieHHbIM
279 MONOKOM 250 37,60 1925 47,00 478.00 0,2 0 130 17 382 530 55 19
573 Xneb MLeHNYHbII 100 7,6 0,8 49,2 233 0,08 0 0 082 15 48,75 105 0,82
693 Kakao ¢ MO/IOKOM 200 3,3 29 138 94 0,03 0,7 19 0,01 1113 91,1 22,3 0,65
Bcero 48,50 22,95 110,00 805,00 0,31 0,70 149,00 253 508,30 669,85 87,80 3,37
Obep
24 Canart 13 MOPKOBM C CyXO(pyKTamu 100 12 6,1 16,2 125 0,06 2,7 0 3 29 56 34 0,86
118 Cyn KpeCTbAHCKUIA C KPYMOiA, MACOM 250 9,2 98 n 160 0,26 51 9,1 0,125 30,3 14,2 11,2 0,07
a 339 Kotneta u3 rossguHbl 100 1760 12,30 15,00 243,00 0,01 0,38 58 1,16 431 110 23,3 13
& 380 Kanycra TyLleHas 200 4,00 6,80 15,20 138,00 0,06 25,4 34 1,65 80,7 59,25 35,2 1
“a 484 Kucenb 13 KOHUEHTpaTa niojosoro 200 0 0 15 60 0 0 0 0 34 58 0 0,02
L 573 Xne6 120 9,12 0,96 59,04 279 0,08 0 0 088 16 52 11,2 0,88
1 Bcero 41,12 3596 131,44 1005 0,47 3358 1379 6,815 2025 297,25 1149 413
a MonaHukK
g’ 460 Yaii ¢ MONOKOM 200 16 13 11,5 64 0,02 0,8 10 004 47,8 23,2 7,2 0,02
a. KoH(peTb! LLIOKONaAHbIe 50 24 1735 28,80 232 30 35,6 24,4 51 0,7
8 Bcero 4,00 1865 40,30 296,00 0,02 0,80 40,00 0,04 83,40 47,60 12,30 0,72
YXUH
313 Pbl6a, 3areyeHHas ¢ KapTodenemM no-pyccku 250 17,40 460 18,62 184,00 0,25 7,7 36,2 18 76,25 323 66,2 2,8
267 Auo 40 510 460 0,30 63,00 0,03 100 0,2 22 77 5 1,01
573 Xneb MueHNYHbIA 100 7,6 08 492 233 0,08 0 0 0,82 15 48,75 105 0,82
686 Yain c caxapoM 1 IMMOHOM 200 0,30 0 10 40 0,27 13,6 22,13 1,73 0,13
82 AnenbcuH 300 2,7 06 26,7 1284 0,25 133 0,25 0,5 120 35 25 0,25
YXuUH 2
698 CHeXoK 180 5,22 48 8,6 96 0,03 0,9 22 0 121 94 15 01
Bcero 38,32 1550 112,92 744,40 0,64 141,87 15845 332 367,85 599,88 123,43 511

MToro 131,94 93,06 394,66 2850,40 144 176,95 48535 12,71 1162,05 1614,58 338,43 13,33
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