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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является документом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса. 

Нормативную базу годового календарного учебного графика составляют: 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован 21 

марта 2023 № 72654) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрировано в 

Минюсте РФ 21 марта 2023 г., регистрационный N 72653). 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания".  

 

Календарь на 2025-2026 учебный год 

сентябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

 

октябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   
 

ноябрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

     1 2 

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28   
 

декабрь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     
 

январь 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  
 

февраль 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28  
 

март 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 

30 31      
 

апрель 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    
 

май 

Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  
 

 

Обозначения: 

1  Стартовый контроль 

2  Промежуточная аттестация 

3  Дополнительные каникулы в 1-х классах 

4  Каникулы, выходные, праздничные дни 



 

1. Даты начала и окончания учебного года 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

Дата окончания учебного года: 22 мая 2026 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебного года: 

• 2-9 классы— 34 учебных недели 

• 1 класс— 33 недели  

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

1 -9 классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2025 31.10.2025 9 45 

II четверть 10.11.2025 30.12.2025 8 37 

III четверть 12.01.2026 06.03.2026 8 39 

IV четверть 16.03.2026 22.05.2026  9 46 

Итого в учебном году 34 167 

 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-9 классы 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 01.10.2025 09.11.2025 9 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 07.03.2026 15.03.2026 9 

Летние каникулы 23.05.2026 31.08.2026  для 1-8 кл 



Дополнительные каникулы для 1 класса с 11 

по 19 апреля 2026 г. 
 

 

 

 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Стартовый контроль знаний – с 15 сентября по 26 сентября 2025 года. 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 20 апреля по 15 мая 

2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–4-е Русский язык Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Контрольная работа 

2–9-е Развитие речи Контрольная работа 

2–5-е Математика Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир / ознакомление с окружающим миром Контрольная работа 

2–5-е Изобразительное искусство Контрольная работа 

2–9-е Труд (технология) Контрольная работа 

2–9-е Адаптивная физическая культура Контрольная работа 

4-й Основы религиозных культур и светской этики Контрольная работа 

5–8-е Русский язык Контрольная работа 

5–9-е Литература Контрольная работа 

5–9-е Развитие речи Контрольная работа 

5–8-е Алгебра. Геометрия Контрольная работа 

7-9-е Информатика Контрольная работа 

5–9-е История Контрольная работа 

5–9-е География Контрольная работа 

5–9-е Биология  Контрольная работа 



7-9-е Физика Контрольная работа 

8–9-е Химия Контрольная работа 

Государственная итоговая аттестация учащихся 9а (дополнительного) класса проводится 

за рамками учебного года в мае-июне 2026 года в форме ГВЭ по предметам: русский язык и 

математика. Сроки проведения государственной итоговой аттестации устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации. 

Итоговая аттестация 9б (дополнительного) класса проходит в форме двух испытаний; 

первое - предполагает комплексную оценку предметных результатов 

усвоения обучающимися русского языка, чтения (литературного чтения), математики и 

основ социальной жизни; второе - направлено на оценку знаний и умений по выбранному 

профилю труда в соответствии с Положением о  порядке проведения итоговой аттестации 

обучающихся с нарушением интеллекта. 

Обучающиеся по СИПР- наблюдение за выполнением специально подобранных заданий 

в естественных и искусственно созданных ситуациях. 

5. Дополнительные сведения 

Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-еклассы 2–9-еклассы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

  

Расписание звонков и перемен 

1-е классы 

Сентябрь-

октябрь 

Ноябрь-

декабрь 

Продолжите

льность 

перемены 

(мин) 

Январь-май 

(понедельник

) 

Январь-май 

(вторник-

пятница) 

Продолжител

ьность 

перемены 

(мин) 

8.00-8.35 8.00-8.35 35  8.00-8.30 8.00-8.40 30 

9.10-9.45 9.10-9.45 15 9.00-9.40 9.10-9.50 10 

10.00-10.35 10.00-10.35 15 9.50-10.30 10.00-10.40 20 

Динамическая 

пауза 40 

минут 11.00-11.40 

Динамическ

ая пауза 40 

минут 

10.50-11.30 

11.00-11.40 

10 

 

  

11.40-12.20 11.50-12.30 

Динамическа

я пауза 40 

минут 

 



2–9-е классы 

Понедельник Вторник-пятница Продолжительность 

перемены (мин) 

8.00-8.30 8.00-8.40 
30 

9.00-9.40 9.10-9.50 
10 

9.50-10.30 10.00-10.40 
20 

10.50-11.30 11.00-11.40 
10 

11.40-12.20 11.50-12.30 10 

12.30-13.10 12.40-13.20 10 

13.20-14.00   

 


